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Boletim Oficial NDU Praia 

Beach Tennis, Futevôlei e Vôlei de Praia 
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Edifício Passarelli 
Rua Pais Leme, 524 – 10º Andar 
Pinheiros – São Paulo/SP 
CEP: 05424-010 



  

 

Praia 
 

Datas: 26 e 27 de Agosto 
 
Horários: a definir após o final das inscrições 
 
Local: Riplay Sports Granja Viana 
Estrada da Aldeia, 699 – Parque Frondoso – Cotia/SP 
 
Equipes já inscritas:  
Feminino: Federal do ABC e UNIP 
Masculino: Federal do ABC e UNIP 
 
Procedimentos de inscrição e prazo de inscrição:  
Cadastro no site do NDU, envio da ficha de equipes/atletas e pagamento até 21/08 ao meio dia   
 
Ficha de Equipes e Atletas deve ser enviada por WhatsApp para Janaína no número (11) 96518-7063. 
 
Inscrição de equipes por naipe – Para todas as entidades        R$ 300,00 
 
A inscrição da equipe no NDU Praia permite a inclusão de até 2 (duas) equipes em cada uma das três 
modalidades que serão realizadas nesse semestre, ou seja, como exemplo, a inscrição do NDU Praia 
Feminino permite a inclusão de até 2 (duas) equipes no Beach Tennis Feminino, de até 2 (duas) equipes no 
Futevôlei Feminino e de até 2 (duas) equipes no Vôlei de Praia Feminino, ou seja, até 6 (seis) equipes no 
total. 
 
Cada equipe, dentro da sua modalidade, poderá ter 4 (quatro) atletas inscritos, sendo dois titulares e dois 
suplentes. O formato das substituições será definido na reunião após as inscrições.  
 
Todos os atletas deverão ser inscritos no sistema do NDU, através de login e senha de cada Atlética. Atletas 
já inscritos em outras modalidades não precisam ser inscritos novamente, basta inserir a nova modalidade 
no cadastro, conforme definido por entidade no BO 17 de inscrições 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
A competição de Beach Tennis será realizada de acordo com o Regulamento anexo e Regulamento Geral 
do NDU. 
Os estudantes/atletas poderão participar dos seguintes torneios: 

A) Dupla Feminina; 
B) Dupla Masculina; 

 
A competição de Futevôlei será realizada de acordo com o Regulamento anexo e Regulamento Geral do 
NDU. 
Os estudantes atletas poderão participar dos seguintes torneios: 

A) Dupla Feminina; 
B) Dupla Masculina; 

 
A competição de Vôlei de Praia será realizada de acordo com o Regulamento anexo e Regulamento Geral 
do NDU. 
Os estudantes atletas poderão participar dos seguintes torneios: 

A) Dupla Feminina; 
B) Dupla Masculina; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DO BEACH TENNIS 
 

1. O sistema de disputa será realizado por Fase de Grupos. 
 

2. A Fase de Grupos será composta por 1 (um) set de até 6 (seis) games. Em caso de empate 6-6, joga-se 
1 (um) “tie-break” de até 7 (sete) pontos; 

 

3. As Fases Eliminatória, semifinal e final será um set de até 8 (oito) games, havendo empate em 8-8, “tie-
break” de 7(sete) pontos. 

 

4. Em todos os games, haverá disputa em NO - AD (sem vantagem). 
 

5. Em caso de empate na pontuação dos grupos a determinação das posições seguirão os seguintes 
critérios: 

 
5.1. No caso de empate entre 2 (duas) duplas: 

a. Confronto direto. 
 

5.2. No caso de empate entre 3 (três) duplas: 

b. Saldo dos games/sets; 
c. Game average – soma dos games ganhos dividido pela soma dos games jogados; 
d. Sorteio. 

5.3. Em caso de desistência de alguma dupla, para efeito de desempate, serão computados aos sets 
os games faltantes para término do jogo. Nesta situação o vencedor acrescentará os games que 
faltariam para o término do set paralisado. 

6. Na Fase de Grupos, em caso de perdedor por WO, a(o) dupla perdedora estará automaticamente 
desclassificada e a pontuação adquirida pelos jogos disputados com a(o) dupla será zerada à todos os 
seus adversários.  

 
6.1. Caso a(o) dupla já tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os 

seus adversários; 

7. Em caso do não comparecimento de um(a) estudante atleta dentro do horário estipulado para o jogo, 
após a contagem de 15 minutos será declarada a ausência (WO), aplicando-se a desistência em favor 
do(a) estudante atleta presente, o(a) qual será declarada vencedor(a) por 01x00 com parciais de 6x0. 
Caso nenhum dos estudantes atletas se faça presente em tempo hábil, será declarado o duplo não 
comparecimento, atribuindo-se a derrota a ambos os estudantes atletas. 

 

 



  

 

AUSÊNCIA (WO) 
Beach Tennis 1 x 0 6 x 0 

 

8. A entrada dos(as) estudantes atletas na quadra para o aquecimento será feita tão logo ela esteja livre 
e após a autorização do árbitro. 

 
9. O tempo de aquecimento na quadra dependerá do término do jogo anterior. Entretanto, será garantido 

o tempo mínimo de 03 (três) minutos para os estudantes atletas / duplas aquecerem na quadra de jogo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DO FUTEVÔLEI 
 

1. O sistema de disputa será definido na Reunião Informativa, de acordo com o número de inscritos, 
podendo ser da seguinte forma: 

a) Eliminatória Dupla ou Fase de Grupos. 

1.1. No sistema de eliminatória dupla o competidor ou a equipe é eliminada somente após a 
segunda derrota. Mesmo após uma derrota o participante ainda poderá ser o vencedor do torneio, 
pois entrará numa “chave” de repescagem. 

 

2. Após o aquecimento, o árbitro realiza o sorteio na presença dos dois capitães. O vencedor do sorteio 
escolhe o direito de sacar ou o lado da quadra. 

 
3. Na primeira fase e na semifinal, ganha o jogo a equipe que atingir 18 (dezoito) pontos primeiros, 

com a diferença mínima de 02 (dois) pontos em relação aos pontos do adversário. 
 

3.1. Caso as equipes empatem em 17 (dezessete) pontos, o jogo continuará até que a diferença 
mínima de 02 (dois) pontos seja atingida; 
 

3.2. Sempre haverá troca de quadra quando a contagem atingir múltiplos de 06 (seis) pontos, 
sem direito a descanso. 

 

4. A partida final da competição será disputada em melhor de 02 (dois) sets vencedores, seja por 18 
(dezoito) pontos corridos ou no “tie-break”. 

 
4.1. No caso de empate de sets em 1x1, será disputado o terceiro e decisivo set. O vencedor deve 

atingir 15 (quinze) pontos com uma vantagem mínima de 02 (dois) pontos, não havendo limite de 
pontos; 
 

4.2. No terceiro set, as trocas de lado acontecerão quando a contagem atingir os múltiplos de 05 
(cinco) pontos; 
 

4.3. O tempo de descanso entre o primeiro e o segundo set é de 01 (um) minuto. Em caso de 
empate em sets de 1x1, o tempo de intervalo para o terceiro set será de 03 (três) minutos para a 
realização de um novo sorteio. 
 



  

 

5. Para a classificação das equipes, será observada a seguinte pontuação: 

 

PONTUAÇÃO 

Vitória 02 (dois) pontos 

Derrota 01 (um) ponto 
Derrota por ausência (WO) 0 (zero) ponto 

 

 

6. Em caso do não comparecimento de uma equipe dentro do horário estipulado para o jogo, após a 
contagem de 15 minutos será declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, 
à qual será declarada vencedora pelo placar de 18x0. Caso nenhuma das duas equipes se faça 
presente em tempo hábil, será declarado o duplo não comparecimento, atribuindo-se derrota a 
ambas as equipes. 

 

7. A bola poderá ser tocada com qualquer parte do corpo, exceto as mãos, antebraços e braços. 
 

8.  A bola deve ser nitidamente tocada, não podendo ser tocada duas vezes seguidas pelo mesmo 
atleta (dois toques). 
 

9. As equipes masculinas e femininas devem ser compostas por 02 (dois) jogadores. 
 

10. No caso de 02 (duas) ou mais equipes terminarem empatadas em número de pontos, na primeira 
fase, o desempate far-se-á da seguinte maneira e em ordem sucessiva de eliminação: 
 

11. Confronto direto, no caso de 02 (duas) equipes empatadas; 
 

12. Maior coeficiente de pontos “average” em todos os jogos disputados pelas equipes na fase; 
 

13. Sorteio. 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DE VÔLEI DE PRAIA 

1. O sistema de disputa será definido na Reunião Informativa, de acordo com o número de inscritos, 
podendo ser da seguinte forma: 

a. Eliminatória Dupla ou Fase de Grupos. 

1.1. No sistema de eliminatória dupla o competidor ou a equipe é eliminada somente após a segunda 
derrota. Mesmo após uma derrota o participante ainda poderá ser o vencedor do torneio, pois 
entrará numa “chave” de repescagem. 

2. Para a classificação das equipes, será observada a seguinte pontuação:  

Pontuação 

Vitória 02 (dois) pontos 

Derrota 01 (um) ponto 

Derrota por ausência (WxO) 0 (zero) ponto 

 

3. Na fase de grupos serão realizadas partidas de 1 set de 21 pontos, ou diferença de 2 pontos ( ex: 
20x20, vai a 22 e assim por diante). 

Somente a final será realizada a partida em melhor de 3 sets, sendo sets de 21 pontos e Tie-Break 
de 15 pontos. 

 

4. Haverá uma tolerância de 15 (quinze) minutos, exclusivamente, para o 1º (primeiro) jogo de cada 
quadra.  

 

5. Em caso do não comparecimento de uma equipe dentro do horário estipulado para o jogo, aplica-
se o WxO em favor da equipe presente, à qual será declarada vencedora pelo placar de 1x0 com 
parciais de 21x00 em cada set. Caso nenhuma das duas equipes se faça presente em tempo hábil, 
será declarado o duplo não comparecimento, atribuindo-se derrota à ambas as equipes.  

 



  

 

6. Passarão para as fases eliminatórias as 2 melhores duplas colocadas de cada grupo, e os 2 melhores 

terceiros colocados (dependendo o número de duplas inscritas) respeitando o critério de 

desempate 
 

 
7. Na disputa por Fase de Grupos, no caso de 02 (duas) ou mais equipes terminarem empatadas em 

número de pontos na fase de grupos o desempate far-se-á da seguinte maneira e em ordem 
sucessiva de eliminação:  

a. Confronto direto, no caso de 02 (duas) equipes empatadas;  
b. Maior coeficiente de sets “average” em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;  
c. Maior coeficiente de pontos “average” em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;  
d. Sorteio.  

 

 


